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KyxHs
Cap (c 3 no 7 ner)
HauwmeHoBaHue
3aBTpak
JlanweBHWK C TBOPOroM 200/5 28,57
Coyc cMeTaHHbINA 30 1,35
Kakao ¢ Monokom 180 8,95
Xneb niweHnYHbIA 20 0,85
Wroro - 39,72
Bropoii 3aBTpak
Kedwp . 180 11,06
Wroro - 11,06
O6en
Cyn KapTodenbHbIii C Kpyrnoii nweHHoM 180 3,33
Onaabu U3 NeveHn No-KyHUEBCKK 100 29,96
Miope kaprodenbHoe 130 7,74
Canart M3 CBEKbI C OrypLamM1 ConeHbIM1 40 1,7
KomnoT u3 ceexux a6nok 180 3,7
Xneb pxaHoin 42 1,81
Xneb nweHWYHbIA 30 1,28
WUToro - 49,52
Monpxuk
Moneko kunayeHoe 200 11,24
fA6noku 120 8,74
Bynouka poccuiickas 90 7,24
‘Uroro - 27,22
Conb Ha fieHb
Conb 4,8 0,07
Wroro - 0,07
3eneHb Ha fieHb
3eneHb 0,6 0,15
Wroro - 0,15

3aBTpak

Kawwa us cMecu Kpyn C ToikBoM (1 BapuaHT) 200/5 13,8
Yali c Monokom 180 5,28
Xneb nweHUYHbI 20 0,85




Hroro - 19,93

BTopoii 3aBTpaKk

Cox A6n04HbIA 180 4,86
Wroro - 4,86

O6en

CBEKONbHUK 180 516

Myngw 13 oTBapHOro MAca 140 79,98

Kaiua rpeuHesas C OBOLAMU 90 4,51

Wkpa MopkoBHas 60 44

HanuTok 13 Nnooe LWMNOBHUKA 180 4,67

Xneb6 nweHnYHBIN 20 0,85

Xne6 pxaHoit 42 1,81
Wroro - 101,38

NongHuk

MakapoHsbl, 3arneyeHHbIe C CbIpoM 200/5 9,65

Canat 13 pefbKkun 100 7

Yai1 ¢ caxapom 180 0,46

Xneb nweHnYHLIN 28 1,19
Wroro - 18,3

Conb Ha peHb

Conb 35 0,05
Wroro - 0,05

3eneHb Ha AeHb

3eneHb 0,6 0,15
Wroro - 0,15

3aBTpax

3anekaHKka U3 TBopora | 100 33,99
Coblp TBEpPALIA NOpLMAMN 12 5,94
Macno (nopumamm) 5 2,53
Yail ¢ Monokom 180 5,51
Xneb nieHUYHbIA 20 0,85
Wroro - 48,82
Bropoii 3aBTpak
MeyeHbe 40 4,6
Horypt 180 21,21
Wroro - 25,81
O6en
Cyn kapTodenbHbliA C Kpyrnoi pucosoi 200 3,7
MTvua, TyweHHas B COYCe C OBOLLaMM 200 25,73
OBOLYKM HaTypanbHble conexble (NoMUAoPbI) 60 4,6
Cok f6n0YHbIA 180 4,86
Xneb nweHUYHbIA 28 1,19
Xneb pXaHoi 42 1,81
Wroro - 41,89

MongHuk




Kalua BA3Kan nweHuuHas ¢ MOPKOBbIO

200/5 12,73
Yai1 ¢ caxapom 180/10 0,6
Xneb nileHuYHbIA 20 0,85
Wroro - 14,18
Conb Ha AeHb

Conb 3,5 0,05
Wroro - 0,05

3eneHb Ha fieHb
3eneHb 0,6 0,15
" Wroro - 0,15

Kalla suHeBas MonoyYHas XuaKan

3aBTpak

200 9,16
Xneb nieHnYHBIA 40 1.7
KothelHbii HanuToK ¢ MONoKkoM 180 7,18
Uroro - 18,04
Bropoii 3aBTpak
Hanutok ¢ ButammuHamm "Banetek KnaccHele BUTaMUHKK" 180 5,94
Wtoro - 5,94
O6en
Bopuy co ceexeit Kanycroﬁlu kapTodenem 180 4,89
Cenbpab ¢ kaprodenem U Macnom 173 23,62
Canar 13 ropoLUKa 3eneHoro KOHCEPBUPOBaHHOrO 30 0,14
KomnoT 12 cMecu cyxodpykTos 180 2,51
Xneb pxaHon 42 1,81
- [Xneb nieHnYHbIA 20 0,85
Wroro - 33,82
Monanuk
Onapeu (C moBuAnom) | 120/10 8,47
Yain c caxapom 180/10 0,6
fA6noku 120 8,74
Wroro - 17,81
Conb Ha ieHb
Conb 2 0,03
- Uroro - 0,03
3eneHb Ha AeHb
3eneHb 0,6 0,15
Wroro - 0,15

Kawa w2 xnonwes OBCﬂHbIXl "Tepkynec” xuakas 200 10,87
Xneb6 nLueHnYHbINA 20 0,85
KothelHbli HanMToK € MOSIOKOM 180 7

Wroro - 18,72

Bropoii 3aBTpaKk




Monoko KunayeHoe

10,11

180
MeueHbe 40 46
Wroro - 14,71
O6en
Cyn 13 OBOLLEN C KOHCEPBMPOBAHHLIM FOPOLUIKOM 180 4,19
JKapkoe no-goMaluHemMy 80/140 97,5 '
Orypubl HaTyparbHble CoMeHble 60 4,87
Kucenb 13 KOHLIEHTpaTa NnogoBoro 200 4,37
Xneb pxaHoin 42 1,81
Wroro - | 112,74
NMonguuk
OMneT HaTypanbHbIi | 100 19,5
Cok A6MoYHbIN 160 4,32
Mkpa kabaukosas (NMPOMBILINEHHOrO NPOM3BOACTBA) 50 6,75
Xneb rweHnYHbIN 28 1,19
Wroro - 31,76
Conb Ha feHb
Conb 4 0,06
Wroro - 0,06
3eneHb Ha fieHb
3eneHb 0,6 0,15
Wroro - 0,15

3asTpax
Kawa nwéHHas xuaKkas Ha Mooke 200 14,45
KoeitHblin HanWToK C MOSIOKOM 180 7
Xneb6 reHUYHbIN 30 1,28
Hroro - 22,73
Bropoii 3aBTpak
HanuTok ¢ ButammuHamuy "Banetek KnaccHble ButaMmuHku" 160 5,28
Wroro - 528
OGen
PacconbHuK neHnHrpaAcxmLi (C NepnoBoiA Kpyroit) 180 4,14
CwmetaHa 3 0,5
lonybubl neHuBbIe 160 47,14
Coyc cMeTaHHbIi4 C TOMaTOM 35 2,02
MoMupopsl conekble 40 573
KapTodenb oTeapHoii 120 6,61
Komnot us cMecu cyxodpykros 180 2,04
Xne6 nieHnyYHBIA 28 1,19
Xneb pxaHoi 42 1,81
WrToro - 71,18
MonaHuk
Pary u3 oBowleii 200 10,36
Yaii c caxapom 190 0,49
f6noku 120 8,74|




Xneb nieHnyHbIA

3aBTpak

20 0,85
Mroro - 20,44
Conb Ha AeHb
Conb 4 0,06
Wroro - 0,06
3enexHb Ha geHb
3eneHb 0,6 0,15
Wroro - 0,15

Coyc cMeTaHHbIA 30 1,35
3anekaHka MOpPKOBHas C TBOPOroM 150 28,8
Cobip TBEPABIA NOPLMAMKA 15 7,42
Macno (nopumsamm) 5 2,53
Xneb nieHnYHbIN 20 0,85
Kakao ¢ monokom 180 8,72
Wroro - 49,67
BTopoii 3aBTpak
PsixeHKa 180 18,24
MeueHbe 40 4,6
Wroro - 22,84
O6en
Cyn kapTodenbHbii C KpYnow reuHesoi 180 3,65
Mnos U3 NTULbI 200 27,87
Canar 13 ConeHbIX OrypLIOB C JIYKOM 60 4,77
- |KoMnoT u3 ceexux s6nok 180 3,02
Xneb nweHnyHbIN 20 0,85
Xneb pxxaHoi 42 1,81
Wroro - 41,97
NMongHuk
Ao oTBapHoe 40 7,2
BuHErpeT OBOLLHOM 150 7,17
Xneb nieHnYHbIA 28 1,19
Yaii ¢ caxapom 180 0,46
A6noku neyeHsie 80 6,85
Wroro - 22,87
Conb Ha fieHb
Conb 4 0,06
Hroro - 0,06
3aBTpak
Kawa nweHuuyHas MOHOHHa|H Huakas 200 10,41
Yait ¢ MONoKoM(NepBbli BapuaHT) 200 3,58
Xneb nieHNYHbIIA 20 0,85
Wroro - 14,84

BTopoii 3aBTpak




Cok 56n0YHbIA

180 4,86
Wroro - 4,86
O6ep
Bopuy ¢ KBawweHoi1 KanycToi 1 KkapTodenem 180 6
CMmeTtaHa 3 0,5
CoycC TOMaTHBII C oBOLIaMM 30 2,52
Cydne pbibHoe (MUHTait) 120 38,75
Miope kapTodenbHoe 130 7,74
OBoLuM HaTypanbHbie coneHble (noMuaopsi) 30 2,3
KoMroT 13 cMecu cyxodpyKToB 180 2,51
Xneb niueHnYHBIA 20 0,85
Xneb pxaHoii 42 1,81
Wroro - 62,98
Mongxuk
Kanycra TyweHas ¢ macom 230 53,24
Yait ¢ caxapom 180/10 0,6
A6noku 120 8,74
Xneb nweHWYHbIN 20 0,85
Wroro - 63,43
Conb Ha AeHb
Conb 4 0,06
Wroro - 0,06
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